 KARTA  INFORMACYJNA  INNOWACJI  PEDAGOGICZNEJ

Podstawa prawna: 

·    Ustawa z dnia 7 września 1991r. o systemie oświaty (t. j. Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z późn. zm.)

· Rozp. MENiS z dnia 9 kwietnia 2002r. w sprawie warunków prowadzenia działalności innowacyjnej 
i eksperymentalnej przez publiczne szkoły i placówki (Dz. U. z 2002r. Nr 56, poz. 506 ze zm.)
	Nazwa i adres szkoły/placówki

Telefon/fax, gmina

(jeżeli szkoła funkcjonuje w Zespole – proszę podać pełną nazwę Zespołu i nazwę szkoły)
	Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy im. ks. Jana Twardowskiego w Pruszkowie

ul. Wapienna 2, 05-800 Pruszków



	Nazwisko i imię dyrektora szkoły/placówki
	Małgorzata Piechocka-Kwiatek



	Nazwa innowacji
	„Profil psychoedukacyjny - wspomaganie edukacji ucznia ze spektrum autyzmu”



	Innowacja zakłada nowatorskie rozwiązania

(podkreślić właściwą/właściwe)
(§ 1 ust. 1 ww. rozp.)


	Programowe, metodyczne, organizacyjne

	Autor/Autorzy innowacji

(wymienić imiona i nazwiska)
	Honorata Gołębiowska, Agnieszka Krysińska


	Pisemna zgoda autora lub zespołu autorskiego na prowadzenie innowacji w szkole/placówce

(w przypadku, gdy założenia innowacji nie były wcześniej opublikowane, wskazać czy załączono)
(§ 4 ust. 2  pkt 3 ww. rozp.)


	Tak / Nie
Załącznik nr 1

	Czy nauczyciele, którzy będą uczestniczyć 

w innowacji wyrazili zgodę na udział. 

(podkreślić właściwą/właściwe)


	Tak / Nie

	Odbiorcy innowacji

(wskazać poziom edukacyjny, klasę/klasy oraz rodzaj zajęć edukacyjnych)
(§ 2 ust. 1 ww. rozp.)
	I i II poziom edukacyjny, 
zajęcia z art.40, ust. 2, pkt 2 KN, 
zajęcia rewalidacyjne, 

zajęcia korekcyjno-kompensacyjne


	Przewidywany termin realizacji innowacji

(podać termin rozpoczęcia i zakończenia innowacji)


	Data rozpoczęcia innowacji: 01.10.2015 r.
Data zakończenia innowacji: 31.05.2017 r.


	Czy organ prowadzący szkołę/placówkę wyraził zgodę? (w przypadku, gdy innowacja wymaga przyznania szkole dodatkowych środków budżetowych na finansowanie planowanych działań) 

(§ 2 ust. 3 ww. rozp.)


	Tak / Nie / Nie dotyczy

	Innowacja spełnia wymogi określone  w §1 ust. 1 i 3, §2 oraz §3 rozporządzenia. 
(potwierdzenie dyrektora szkoły)


	Tak / Nie

	Opiniodawcy innowacji

(rada szkoły, a w przypadku braku rady szkoły, zgodnie z ustawa o systemie oświaty, rada pedagogiczna  – wskazać czy załączono opinię),

(§ 4 ust. 2 pkt 2 ww. rozp.)


	Tak/ Nie
Załącznik nr 2



	Uchwała  rady pedagogicznej 

(wskazać czy załączono)
(§ 4 ust. 1 ww. rozp.)  
	Tak / Nie
Załącznik nr 3


	Opis zasad innowacji –

(zgodny z wymogami określonymi w §1,2,3 rozporządzenia, wskazać czy załączono)
 (§ 4 ust. 3 ww. rozp.)
	Tak / Nie
Załącznik nr 4












Dyrektor szkoły/placówki

Załącznik nr 1

Pruszków, dn. 28 sierpnia 2015 r.

Zgoda autorów

na wprowadzenie innowacji w placówce

§ 4 ust. 2 pkt 3
rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 9 kwietnia 2002r. w sprawie warunków prowadzenia działalności innowacyjnej i eksperymentalnej przez publiczne szkoły i placówki (Dz. U. z 2002 r. Nr 56, poz. 506).

Wyrażam zgodę na prowadzenie w Specjalnym Ośrodku Szkolno-Wychowawczym w Pruszkowie w roku szkolnym 2015/16 oraz 2016/2017 innowacji pedagogicznej pod nazwą „Profil psychoedukacyjny - wspomaganie edukacji ucznia ze spektrum autyzmu”.
………..…………...................................

………..…………...................................

Załącznik nr 2

O P I N I A

Rady Pedagogicznej

Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego

w Pruszkowie

z dnia 28 sierpnia 2015 r.

dotycząca projektu innowacji pedagogicznej.

Na podstawie art. 50 ust 2 pkt 4 w związku z art. 52 ust. 2  ustawy o systemie oświaty z dnia 07.09.1991 r. oraz § 4 ust. 2 pkt 2 rozporządzenia MENiS z dnia 09.04.2002 r. w sprawie warunków prowadzenia działalności innowacyjnej i eksperymentalnej przez publiczne szkoły i placówki (Dz. U. nr 56 poz. 506) 
Rada Pedagogiczna pozytywnie opiniuje projekt innowacji pedagogicznej pt. „Profil psychoedukacyjny - wspomaganie edukacji ucznia ze spektrum autyzmu” opracowany przez p. Honoratę Gołębiowską
i p. Agnieszkę Krysińską. 
Zaproponowana innowacja pozwoli na przeprowadzenie szczegółowej diagnozy umiejętności i zachowania uczniów autystycznych. Umożliwi przedstawienie - w formie profilu, poziomu rozwoju dziecka, w tym deficytów i mocnych stron ucznia. Wyniki uzyskane w teście PEP-R staną się podstawą do konstruowania specjalistycznych zajęć terapeutycznych i będą przydatne do tworzenia Indywidualnych Programów Edukacyjno - Terapeutycznych oraz Wielospecjalistycznych Ocen Funkcjonowania Uczniów. Ponadto przedmiotowa innowacja poszerzy ofertę edukacyjną szkoły, wzbogaci wiedzę i umiejętności zarówno uczniów autystycznych, jak i nauczycieli nadzorujących przebieg i postępy terapii dzieci, zaangażuje do współpracy terapeutycznej rodziców uczniów oraz umożliwi monitorowanie pracy innych specjalistów Ośrodka, np.: psychologa, logopedy, terapeuty integracji sensorycznej, reedukatorów i nauczycieli przedmiotowych.
Przewodniczący Rady Pedagogicznej

Załącznik nr 3

UCHWAŁA NR ……
                                      Rady Pedagogicznej 

Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego 

w Pruszkowie

z dnia 28 sierpnia 2015 r.

w sprawie wprowadzenia innowacji pedagogicznej.

Na podstawie art. 50 ust 2 pkt 4 w związku z art. 52 ust. 2  ustawy o systemie oświaty z dnia 07.09.1991 r. oraz § 4 ust. 2 pkt 2 rozporządzenia MENiS z dnia 09.04.2002 r. w sprawie warunków prowadzenia działalności innowacyjnej i eksperymentalnej przez publiczne szkoły i placówki (Dz. U. nr 56 poz. 506) 

Rada Pedagogiczna uchwala:

§ 1. Przyjąć do realizacji w roku szkolnym 2015/2016  oraz 2016/2017 innowację pedagogiczną pt. „Profil psychoedukacyjny - wspomaganie edukacji ucznia ze spektrum autyzmu” opracowaną przez p. Honoratę Gołębiowską i p. Agnieszkę Krysińską, której treść stanowi załącznik do niniejszej uchwały.  
§ 2. Wykonanie uchwały powierza się dyrektorowi ośrodka.

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 października 2015 r..

Przewodniczący Rady Pedagogicznej
Załącznik nr 4

Opis zasad innowacji 

Projekt innowacji pedagogicznej
Nazwa innowacji

Profil psychoedukacyjny - wspomaganie edukacji ucznia ze spektrum autyzmu.
Rodzaj

Innowacja metodyczna i organizacyjna.
Autorzy

Honorata Gołębiowska – nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej i rewalidacji 



     osób ze spektrum autyzmu,
Agnieszka Krysińska – nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej i rewalidacji 




 osób ze spektrum autyzmu.
Realizatorzy

Honorata Gołębiowska, Agnieszka Krysińska 
Zakres

Innowacja pedagogiczna realizowana będzie:

- na zajęciach z art. 40, ust. 2 pkt 2 KN oraz zajęciach rewalidacyjnych i korekcyjno-kompensacyjnych,
- w klasach I – VI szkoły podstawowej,

- w roku szkolnym 2015/2016 oraz 2016/2017.
Koszty i źródła finansowania
Baza własna ośrodka, dodatkowe pomoce dydaktyczne i inne materiały pomocnicze niezbędne do prowadzenia innowacji zostały przygotowane przez realizatorów innowacji i będą pozyskiwane w trakcie jej realizacji od sponsorów, m. in. od Towarzystwa Pomocy Dzieciom Upośledzonym Umysłowo ze Specjalnego Ośrodka Szkolno - Wychowawczego 
w Pruszkowie.
Wstęp

Autyzm to coraz powszechniej występujące zaburzenie rozwoju dziecka. Z roku na rok liczba dzieci z diagnozą spektrum zaburzeń autystycznych rośnie. Ze względu na problemy w porozumiewaniu się, rozwoju społecznym, a także odmienny sposób przetwarzania informacji, dzieci i młodzież z autyzmem stanowią wielkie wyzwanie dla systemu oświaty. Proponowany w niniejszej innowacji profil psychoedukacyjny 
(PEP – R) opiera się na założeniu Lwa Wygotskiego (zwanego „Mozartem psychologii”) o tzw. sferze najbliższego rozwoju. Określa ona, czego dziecko jest w stanie się nauczyć w najbliższym czasie. Są to umiejętności, które dziecko obecnie wykonuje z pomocą osoby dorosłej, po demonstracji lub z podpowiedzią. W tej właśnie sferze mieszczą się potencjalne możliwości dziecka, które po zdiagnozowaniu wykorzystuje się w pracy terapeutyczno - edukacyjnej. Twórcą profilu psychoedukacyjnego jest amerykański naukowiec Eric Schopler, który stwierdził, że dzieci autystyczne, już od początku życia, cierpią na niespecyficzne zaburzenia rozwojowe, co z kolei ma negatywny wpływ na ich pojmowanie rzeczywistości, komunikowanie się, zachowanie. Zakładając, że najskuteczniejszą metodą terapii jest prowadzenie indywidualnego dla każdego dziecka programu, opracował on podstawy teoretyczne                  i ćwiczenia praktyczne, które są dobierane indywidualnie dla każdego dziecka po wykonaniu określonych testów i wykreśleniu profilu psychoedukacyjnego. W publikacjach: „Profil psychoedukacyjny PEP - R. Zindywidualizowana ocena i terapia dzieci autystycznych oraz dzieci z zaburzeniami rozwoju”, „Techniki nauczania dla rodziców i profesjonalistów. Zindywidualizowana ocena i terapia dzieci autystycznych oraz dzieci z zaburzeniami rozwoju”, „Ćwiczenia edukacyjne dla dzieci autystycznych. Zindywidualizowana ocena i terapia dzieci autystycznych i z zaburzeniami w rozwoju” Eric Schopler prezentuje metodologie i zasady, którymi należy się kierować w pracy z dzieckiem autystycznym i które będą podstawą do prowadzenia opisywanej innowacji pedagogicznej. 
Diagnoza (motywacja do wprowadzenia innowacji)

Inspiracją do stworzenia niniejszej innowacji stały się doświadczenia zawodowe nauczycielek edukacji wczesnoszkolnej, dodatkowo prowadzących zajęcia rewalidacyjne i korekcyjno-kompensacyjne w szkole specjalnej. Proces edukacyjny uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu lekkim lub umiarkowanym sprzężoną z zaburzeniami ze spektrum autyzmu stanowi wyzwanie dla każdego specjalisty i wzmacnia motywację nauczycieli do podejmowania nowych wyzwań dydaktyczno - wychowawczych. 

Dodatkową przyczyną wprowadzenia niniejszej innowacji są efekty rozmów z rodzicami uczniów autystycznych naszej placówki, którzy podkreślali chęć współpracy i zaangażowania się w terapię ich dzieci poza zajęciami w szkole. Profil psychoedukacyjny jest narzędziem, które służy do diagnozowania dzieci autystycznych. Uzyskane wyniki mogą być punktem wyjścia do terapii lub cennymi wskazówkami do modyfikacji metod pracy i dobraniem zindywidualizowanych ćwiczeń edukacyjnych dla danego  ucznia. Test dostarcza szczegółowych informacji o zdolnościach dziecka i możliwościach jego dalszego uczenia się. Profil zdolności (skala rozwoju) zawiera siedem głównych dziedzin uczenia się: naśladowanie, percepcję, motorykę dużą, motorykę małą, koordynację wzrokowo-ruchową, czynności poznawcze, mowę czynną. Skala Zachowań umożliwia dodatkową ocenę zachowań i problemów charakterystycznych dla zaburzeń ze spektrum autyzmu. Z wykreślonego profilu można ocenić poziom umiejętności, które dziecko już osiągnęło, ale także takie, które się stale rozwijają. Rozpoznanie tych drugich daje możliwość opracowania zindywidualizowanego programu edukacyjnego-terapeutycznego dziecka, na podstawie którego zostanie oparty dobór metod pracy i zakres edukacyjny ćwiczeń realizowany przez specjalistów w szkole oraz w domu przez rodziców. Warto zaznaczyć, że narzędzie to było udoskonalane przez 20 lat praktyki klinicznej. Kryteria oceny oparte są na obserwacji i opinii osób prowadzących badanie na podstawie dostarczonych procedur testowych.
Cele edukacyjno – terapeutyczne

1. kształtowanie umiejętności samoobsługowych oraz samodzielności w  życiu codziennym,
2. kształtowanie kontaktów społecznych i nauka zachowań społecznie akceptowanych,
3. pomoc dziecku w uwalnianiu się od zachowań niepożądanych (sensoryzmów, zachowań agresywnych),
4. nauka umiejętności przebywania w grupie oraz opanowania umiejętności wspólnej zabawy i pracy, 
5. kształtowanie rozumienia mowy oraz dostępnych sposobów komunikacji alternatywnej,
6. wykształcenie motywacji do komunikowania się,
7. nauka komunikowania się z otoczeniem,
8. kształtowanie umiejętności naśladownictwa ruchowego oraz werbalnego,
9. wzbudzanie zainteresowania otoczeniem,
10. poprawa umiejętności spostrzegania otoczenia,

11. poprawa umiejętności odbioru różnorakich bodźców zewnętrznych,

12. polepszenie przetwarzania informacji napływających z otoczenia,
13. kształtowanie orientacji w schemacie ciała oraz przestrzeni,
14. usprawnianie motoryczne,
15. kształtowanie umiejętności aktywnego spędzania wolnego czasu, 
16. rozwój funkcji poznawczych, 
17. zmniejszanie i redukowanie zachowań utrudniających naukę,
18. generalizowanie i utrzymywanie efektów uczenia się,
19. odkrycie i rozwijanie indywidualnych możliwości i uzdolnień,
20. wypracowanie gotowości do nauki szkolnej,
21. nauczenie zwrotów inicjujących rozmowę,
22. nauczenie proszenia o pomoc i sygnalizowania trudności.
Dostosowanie wymagań

· regularne zdobywanie uwagi dziecka przed sytuacją komunikacyjną,
· zwracanie się do dziecka bezpośrednio,
· unikanie metafor i komunikatów niejasnych,
· korzystanie z języka gestów,
· stosowanie metod demonstracyjnych,
· utrzymywanie kontaktu wzrokowego z dzieckiem,
· uważne wsłuchiwanie się w wysyłane komunikaty,
· przekazywanie precyzyjnych instrukcji,
· stosowanie parafrazy,
· sterowanie uwagą dziecka w wypadku zachowań echalalicznych,
· zwracanie uwagi na poprawne używanie zaimków osobowych,
· częste inicjowanie kontaktu,
· zachęcanie do zabaw i współpracy,
· modelowanie właściwych zachowań społecznych dziecka,
· zachęcanie do zawierania przyjaźni,
· prezentowanie przykładów wyrażania emocji,
· zwracanie uwagi na niebezpieczeństwa,
· redukowanie poziomu stresu,
· uprzedzanie o zmianach,
· precyzyjne planowanie czynności (plany dnia, plany aktywności),
· wzmacnianie zachowań pozytywnych,
· ignorowanie i wygaszanie zachowań niepożądanych,
· unikanie zbyt intensywnego światła, hałasu i bodźców rozpraszających,
· rozwijanie mocnych stron dziecka,
· stosowanie wzmocnień pozytywnych w postaci m. in. tablic żetonowych.
Metody
· demonstracyjne ( m. in. metoda wyodrębnionych prób),
· podające (m. in. albumy, bity),
· problemowe,
· eksponujące (plany aktywności, plany dnia),
· praktyczne ( m. in. uczenie łańcucha zachowań),
· aktywizujące ( m. in. wzmocnienia pozytywne, „gospodarka żetonami”).
Środki dydaktyczne
· zestaw zadań, testów i ćwiczeń (PEP-R),
· „kuferek” z materiałami pomocniczymi do wykonania testu (zabawki, przedmioty powszechnego użytku - związane z wykonywaniem codziennych czynności i ze spędzaniem wolnego czasu, materiały wykorzystywane do wykonywania czynności zawodowych, pomoce edukacyjne oraz graficzne potrzebne przy realizacji zadań testowych), 

· program komputerowy do obliczania wyników testu Profil Psychoedukacyjny PEP-R,
· pomoce dydaktyczne wykonane przez realizatorów innowacji – albumy dydaktyczne, bity, plany aktywności, plany dnia, albumy komunikacyjne i inne,
· motywacyjne tablice żetonowe, system pozytywnego wzmacniania zachowań pożądanych i postępów edukacyjnych,
Zasady
Innowacja będzie realizowana systematycznie dwa razy
w tygodniu w czasie zajęć z art. 40 ust. 2, pkt 2 prowadzonych w ramach Karty Nauczyciela oraz w miarę możliwości podczas zajęć z zakresu edukacji wczesnoszkolnej, rewalidacyjnych oraz kompensacyjno-korekcyjnych. Po zebraniu wywiadów od rodziców uczniów autystycznych, na podstawie wykresu profilu psychoedukacyjnego zostaną stworzone Indywidualne Programy Edukacyjno - Terapeutyczne oraz Wielospecjalistyczne Oceny Funkcjonowania Ucznia, zawierające dobór metod pracy i zakres edukacyjny i opiekuńczo-wychowawczy ćwiczeń realizowany przez określony czas przez specjalistów w szkole oraz w domu przez rodziców. Wyniki postępów edukacyjnych, obejmujących uspołecznianie oraz zachowanie uczniów będą omawiane raz w miesiącu podczas zebrania Zespołu ds. Edukacji Wczesnoszkolnej oraz Zespołu Reedukatorów pracujących z uczniami autystycznymi w placówce w obecności rodziców uczniów autystycznych.
Podczas zajęć z art. 40 ust. 2, pkt 2 KN będą przeprowadzane testy obejmujące profil psychoedukacyjny prowadzone i dokumentowane przez nauczycieli prowadzących innowację. Podczas zajęć  z zakresu edukacji wczesnoszkolnej, zajęć rewalidacyjnych i korekcyjno-kompensacyjnych poszczególni nauczyciele będą na bieżąco realizowali zalecenia i wytyczne zawarte w Indywidualnym Programie Edukacyjno-Terapeutycznym oraz Karcie Wielospecjalistycznej Oceny Funkcjonowania Ucznia opracowanych na podstawie wyników obejmujących profil psychoedukacyjny danego ucznia.

Przewidywane efekty 
· stymulowanie ogólnego rozwoju dziecka,
· wyrównywanie deficytów rozwojowych i harmonizowanie rozwoju,
· ukształtowanie poprawnych kontaktów społecznych i zachowań społecznie akceptowanych,
· nabycie umiejętności przebywania w grupie oraz opanowania sztuki  wspólnej zabawy i pracy w grupie,
· opanowanie umiejętności uwalniania się od zachowań niepożądanych (sensoryzmów, zachowań agresywnych),
· wzmocnienie poczucia własnej wartości dziecka,
· wzbudzenie wiary we własne możliwości, poczucie sprawstwa,
· zachęcenie do własnej aktywności dziecka,
· wzmocnienie koncentracji uwagi,
· usprawnienie koordynacji wzrokowo-ruchowej,
· poprawienie percepcji słuchowej,
· ukształtowanie koordynacji słuchowo – wzrokowo – ruchowej,
· ukształtowanie rozumienia mowy oraz dostępnych sposobów komunikacji alternatywnej w przypadku dzieci nie mówiących,
· wykształcenie motywacji do komunikowania się,
· ukształtowanie umiejętności naśladownictwa ruchowego oraz werbalnego,
· wzbudzenie zainteresowania otoczeniem,
· wzbogacanie zasobu słownictwa.

Ewaluacja
· informacje zawarte w powtórzonym teście (testy będą wykonywane co najmniej raz w półroczu danego roku szkolnego) określającym profil psychoedukacyjny ucznia,
· oceny śródroczne i końcoworoczne uczniów,

· zapisy w Wielospecjalistycznej Ocenie Funkcjonowania Ucznia,

· zapisy w Indywidualnym Programie Edukacyjno-Terapeutycznym Ucznia,

· wymiana spostrzeżeń podczas comiesięcznych zebrań Zespołu ds. Edukacji Wczesnoszkolnej oraz zebrań reedukatorów pracujących w szkole,

· stały kontakt z psychologiem szkolnym w zakresie zbierania informacji o danym uczniu,
· stały kontakt z rodzicami uczniów w zakresie współpracy dotyczącej zadań edukacyjnych i socjalizujących wykonywanych w domu, 
· ankiety dla nauczycieli uczących dzieci objęte innowacją oraz dla rodziców uczniów autystycznych,
· bieżące obserwacje i badanie poziomu zadowolenia uczniów i ich rodziców.
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